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1. Пояснительная записка 

 

Направленность программы – социально- гуманитарная. Программа 
призвана поддерживать у обучающихся устойчивый интерес к предмету  
и расширять знания обучающихся о стране изучаемого языка (Великобритании). 
Способствует обогащению у обучающихся новой страноведческой информацией, 
формированию уважительного отношения к стране изучаемого языка, её истории, 
традициям и культуре. 

Уровень программы – ознакомительный. Предполагает использование  
и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, 
среднюю сложность предлагаемого для освоения содержания программы 

материала. 

 

Актуальность программы определяется необходимостью реализации 
содержательно-организационных условий, способствующих эффективности 
обучения иностранному языку в подростковом и взрослом возрастах. 

В современных условиях начальный этап иноязычного образования смещается 
в направлении все более разновозрастных сроков начала изучения иностранных 
языков. В настоящее время не вызывает сомнения значительный потенциал 
обучения иностранному языку как с позиций интеллектуального, так и с точки 
зрения нравственного развития. Обучение иностранному языку способствует 
стимулированию общего и речевого развития, приобщает к культуре других 
народов, а также создает благоприятную базу для дальнейшего овладения 
иностранным языком. В то же время анализ исследований и практики обучения 
иностранным языкам позволил установить, что, несмотря на накопленный в теории 
и практике лингвистического образования обширный материал, его начальный 
этап остается наименее изученным. Основное внимание исследователей уделено 
организационно-методическим вопросам и изучению отдельных сторон речевой 
деятельности, тогда как проблема условий формирования иноязычной 
коммуникативной компетенции как сложной системы, обеспечивающей 
общекультурное развитие человека в целом, не получила своего окончательного 
решения. Речь в данном случае идет не столько о повышении эффективности 
преподавания иностранных языков, но, прежде всего, о последовательном развитии 
в процессе иноязычного образования личности, способной осознать роль языка как 
средства межкультурной коммуникации. Система дополнительного иноязычного 
образования обладает благоприятными условиями для коммуникативно-

познавательного развития, позволяет сделать процесс обучения иностранному 
языку мотивационно притягательным и личностно значимым. 

 

Новизна и отличительные особенности данной программы состоят в том, 
что она объединяет в себе отличную методику, продуманные упражнения и тесты, 
а также мультимедийную составляющую (диалоги для аудирования, 
разнообразные коммуникативные задания, иллюстрации). 

Программа составлена на основе УМК English File Oxford University Press. 
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Курс состоит из уровней Beginner, Elementary, Pre-Intermediate, Intermediate, 

Upper-Intermediate, Advanced. Содержание каждого уровня построено таким 
образом, что уделяется внимание всем важнейшим аспектам языка — чтению, 
аудированию, письму, разговору. Каждый юнит состоит из трёх — четырех 
подъюнитов, в конце которых следует повторение пройденного материала. 

Лексический и грамматический материал дается гармонично и дозировано. 
Разговорная речь отрабатывается, в основном, в парах (разыгрывание диалогов). 

 

Педагогической целесообразностью данной программы является овладение 
иностранным языком от начального до продвинутого уровня. На начальной 

ступени закладываются основы коммуникативной компетенции, создается база  

для дальнейшего изучения иностранного языка. На продвинутом уровне 
обучающиеся уже понимают объемные сложные тексты, говорят в быстром темпе. 

Программа создает благоприятные условия для максимального раскрытия 
интеллектуального, индивидуального и творческого потенциала, выявления  

и развития лингвистических и специальных способностей. 
Планирование курса и обучение на конкретном языковом уровне построено  

с учётом принципов системности и доступности, а также преемственности  

и перспективности между различными разделами уровня (юнитами (разделами) 
учебника). 

Программа систематизирована с учётом знаний, умений и навыков, которыми 
слушатель владеет исходя из уровня знания языка и которые сформированы  
у слушателя на предыдущем уровне обучения. 

«Курс английского языка» (для взрослых старше 16-ти лет) состоит из 6-ти 
уровней. Зачисляются слушатели на определенный уровень курса по результатам 
вступительного тестирования в зависимости от степени владения языком. 

 

Целью «Курс английского языка» (для взрослых старше 16-ти лет) является 
обучение слушателей активному владению иностранным языком, т. е. умению 
адекватно и намеренно в ситуации общения выражать свои мысли на английском 
языке и понимать мысли, выраженные или выражаемые на данном языке, общению 
в письменной форме, сдачи международных экзаменов по английскому языку. 

Это предполагает погружение в речевую среду английского языка, создание 
речевого опыта, обучение пониманию на слух и речевым реакциям в рамках 
повседневного и профессионального общения, обучение чтению как виду речевой 
деятельности. 

 

Основные задачи программы: 

– развитие языковых способностей и коммуникативно-познавательных 

интересов; 
– формирование представления о культуре и традициях англоговорящих 

стран; 
– обучение чтению иноязычных текстов; 
– ориентирование обучающихся в психологическом плане на понимание 

иностранного языка как внешнего источника информации и иноязычного средства 
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коммуникации, усвоение и использование иностранного языка для выражения 

собственных высказываний и понимания других людей; 
– подготовка обучающихся к естественной коммуникации в устной  

и письменной формах иноязычного общения; 

– закрепление умений и навыков по всем видам речевой деятельности; 
– накопление и активизация запаса слов; 
– развитие навыков аудирования (умение понимать монологические  

и диалогические высказывания); 
– развитие навыков устного и письменного общения. 

 

Категория слушателей. 

К освоению дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы допускаются лица от 16 лет и старше. 

 

Срок реализации программы. 

Программа курса рассчитана на 1044 академических часа. 
Курс обучения разбит на определенные языковые уровни. Слушатели 

зачисляются на обучение в зависимости от степени (уровня) владения 
иностранным языком. При этом слушатель может приступить к обучению  
либо прекратить обучение на любом уровне программы, если считает,  
что достигнутый уровень достаточен для целей, который слушатель ставил себе 
при изучении английского языка. 

 

Общеевро-

пейская 

система 

Уро-

вень  
По рекомендации British Council Кол-

во 
часов 

А1 1 Вводный курс для начинающих (Beginner) – 60 ч. 204 

Начальный уровень (Elementary) – 144 ч. 
А2 2 Уровень ниже среднего (Pre-Intermediate) 144 

В1 3 Средний уровень (Intermediate) 144 

В2 4 Уровень выше среднего (Upper-Intermediate) 168 

А-С1 5 Первый продвинутый уровень (Advanced A) 192 

В-С1 6 Второй продвинутый уровень (Advanced B) 192 

  Итого:  1044 

 

Формы и режим занятий. 

Обучение по программе может осуществляется в очной, очно-заочной, 
заочной (дистанционной) форме. 

Реализация программы с применением электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий происходит с поддержкой через 
онлайн-платформы; использование электронных ресурсов и материалов и т.д. 

Программа рассчитана на 3 года 6 месяцев при занятиях два раза в неделю  
по 3 академических часа 
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Планируемые результаты освоения программы. 

На начальном уровне (Beginner, Elementary - A1), обучающиеся могут 
понимать и могу употребить в речи знакомые фразы и выражения, необходимые 
для выполнения конкретных задач. Могут представиться и представить других, 
задавать вопросы и отвечать на вопросы о месте жительства, знакомых, имуществе. 
Может участвовать в несложном разговоре, если собеседник говорит медленно  
и отчетливо и готов оказать помощь. 

Словарный запас (по окончании курса): 300 - 600 слов. 
На уровне ниже среднего (Pre-Intermediate - A2) обучающиеся понимают 

отдельные предложения и часто встречающиеся выражения, связанные  
с основными сферами жизни (например, основные сведения о себе и членах своей 
семьи, покупках, устройстве на работу и т. п.). Могут выполнить задачи, связанные 
с простым обменом информацией на знакомые или бытовые темы. В простых 
выражениях могут рассказать о себе, своих родных и близких, описать основные 
аспекты повседневной жизни. На этом уровне закладывается вся основная 

грамматика, необходимая для поддержания разговора на определенную тему, 
выражения своего мнения или требования в знакомом контексте. 

Словарный запас: 600 - 1200 слов. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge A2 Key. 
На среднем уровне (Intermediate - B1) обучающиеся понимают основные 

идеи чётких сообщений, сделанных на литературном языке на разные темы, 
типично возникающие на работе, учёбе, досуге и т. д. Умеют общаться  
в большинстве ситуаций, которые могут возникнуть во время пребывания в стране 
изучаемого языка. Могут составить связное сообщение на известные или особо 
интересующие темы. Могут описать впечатления, события, надежды, стремления, 
изложить и обосновать своё мнение и планы на будущее. 

Словарный запас: 1200 - 2500 лексических единиц. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge B1 Preliminary. 

На уровне выше среднего (Upper Intermediate - B2) обучающиеся понимают 
общее содержание сложных текстов на абстрактные и конкретные темы, в том 
числе узкоспециальные тексты. Говорят достаточно быстро и спонтанно,  
чтобы постоянно общаться с носителями языка без особых затруднений для любой 
из сторон. Умеют делать чёткие, подробные сообщения на различные темы  
и изложить свой взгляд на основную проблему, показать преимущество  
и недостатки разных мнений. 

Словарный запас: 2500 - 5000 лексических единиц. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge B2 First, IELTS (International 

English Language Testing System) и международного экзамена TOEFL (Test of 

English as a Foreign Language). 

На продвинутом уровне (Advanced A, B - С1) обучающиеся понимают 
объемные сложные тексты на различную тематику, распознают скрытое значение. 
Говорят спонтанно в быстром темпе, не испытывая затруднений с подбором слов  
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и выражений. Гибко и эффективно используют язык для общения в научной  
и профессиональной деятельности. Могут создать точное, детальное, хорошо 
выстроенное сообщение на сложные темы, демонстрируя владение моделями 
организации текста, средствами связи и объединением его элементов. 

Словарный запас: 5000 и более. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут сдать Кембриджский экзамен 

Cambridge C1 Advanced, а также подготовиться к экзамену Cambridge C2 
Proficiency. 

 

Виды и формы аттестации. 

В процессе обучения слушатели проходят промежуточное тестирование - 

Контрольную работу. Периодичность тестирования указана в Учебном плане. 
Итоговой аттестации по окончании всей программы не предусмотрено. Контроль  
и оценка результатов освоения программы осуществляется педагогом 
дополнительного образования в процессе проведения контрольных работ. 

 

 

2. Содержание программы 

 

2.1. Учебный (тематический) план 

 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Всего, 
час 

В том числе, час: Форма 
контроля теория практика  

I. Начальный уровень (А1) 204 60 144 Тест/Зачет 

 Вводный курс (Beginner) 60 18 42 Тест/Зачет 

1. Раздел 1 9 3 6  

2. Раздел 2 9 3 6  

3. Раздел 3 9 3 6  

4. Раздел 4 9 3 6  

5. Раздел 5 9 3 6  

6. Раздел 6 9 3 6  

7. Контрольная работа № 1 6 - 6 Тест/Зачет 

 Начальный уровень 

(Elementary) 

144 42 102 Тест/Зачет 

8. Раздел 1 9 3 6  

9. Раздел 2 9 3 6  

10. Раздел 3 9 3 6  

11. Раздел 4 9 3 6  

12. Контрольная работа № 2 6 - 6 Тест/Зачет 

13. Раздел 5 12 4 8  

14. Раздел 6 12 4 8  

15. Раздел 7 9 3 6  

16. Раздел 8 12 4 8  

17. Контрольная работа № 3 6 - 6 Тест/Зачет 
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18. Раздел 9 12 4 8  

19. Раздел 10 12 4 8  

20. Раздел 11 9 3 6  

21. Раздел 12 12 4 8  

22. Контрольная работа № 4 6 - 6 Тест/Зачет 

II. Уровень ниже среднего 
(Pre-Intermediate - A2) 

144 44 100 Тест/Зачет 

23. Раздел 1 9 3 6  

24. Раздел 2 9 3 6  

25. Раздел 3 12 4 8  

26. Раздел 4 9 3 6  

27. Повторение и подготовка к 

контрольной работе №1 

3 1 2  

28. Контрольная работа № 1 3 - 3 Тест/Зачет 

29. Раздел 5 12 4 8  

30. Раздел 6 9 3 6  

31. Раздел 7 12 4 8  

32. Раздел 8 9 3 6  

33. Повторение и подготовка к 

контрольной работе №2 

3 1 2  

34. Контрольная работа № 2 3 - 3 Тест/Зачет 

35. Раздел 9 12 4 8  

36. Раздел 10 9 3 6  

37. Раздел 11 12 4 8  

38. Раздел 12 9 3 6  

39. Повторение и подготовка к 

контрольной работе №3 

3 1 2  

40. Контрольная работа № 3 3 - 3 Тест/Зачет 

41. Разговорная практика 3 - 3  

III. Средний уровень 
(Intermediate - B1) 

144 42 102 Тест/Зачет 

42. Раздел 1 15 5 10  

43. Раздел 2 9 3 6  

44. Раздел 3 15 5 10  

45. Раздел 4 9 3 6  

46. Контрольная работа № 1 6 - 6 Тест/Зачет 

47. Раздел 5 15 5 10  

48. Раздел 6 12 4 8  

49. Раздел 7 15 5 10  

50. Контрольная работа № 2 6 - 6 Тест/Зачет 

51. Раздел 8 12 4 8  

52. Раздел 9 12 4 8  

53. Раздел 10 12 4 8  

54. Контрольная работа № 3 6 - 6 Тест/Зачет 
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IV. Уровень выше среднего 
(Upper Intermediate - B2) 

168 53 115 Тест/Зачет 

55. Раздел 1 15 5 10  

56. Раздел 2 15 5 10  

57. Раздел 3 15 5 10  

58. Раздел 4 18 6 12  

59. Контрольная работа № 1 3 - 3 Тест/Зачет 

60. Раздел 5 15 5 10  

61. Раздел 6 15 5 10  

62. Раздел 7 18 6 12  

63. Контрольная работа № 2 3 - 3 Тест/Зачет 

64. Раздел 8 15 5 10  

65. Раздел 9 15 5 10  

66. Раздел 10 18 6 12  

67. Контрольная работа № 3 3 - 3 Тест/Зачет 

V. Первый продвинутый 
уровень (Advanced A) 

192 56 136 Тест/Зачет 

68. Раздел 1 18 6 12  

69. Раздел 2 18 6 12  

70. Раздел 3 15 5 10  

71. Раздел 4 18 6 12  

72. Контрольная работа № 1 6 - 6 Тест/Зачет 

73. Раздел 5 15 5 10  

74. Раздел 6 18 6 12  

75. Раздел 7 18 6 12  

76. Контрольная работа № 2 9 - 9 Тест/Зачет 

77. Раздел 8 15 5 10  

78. Раздел 9 18 6 12  

79. Раздел 10 15 5 10  

80. Контрольная работа № 3 9 - 9 Тест/Зачет 

VI. Второй продвинутый 
уровень (Advanced B) 

192 52 140  

81. Раздел 1 12 4 8  

82. Раздел 2 12 4 8  

83. Раздел 3 12 4 8  

84. Раздел 4 15 5 10  

85. Контрольная работа № 1 12 - 12 Тест/Зачет 

86. Раздел 5 12 4 8  

87. Раздел 6 12 4 8  

88. Раздел 7 12 4 8  

89. Раздел 8 15 5 10  

90. Контрольная работа № 2 12 - 12 Тест/Зачет 

91. Раздел 9 12 4 8  

 Раздел 10 12 4 8  
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 Раздел 11 15 5 10  

 Раздел 12 15 5 10  

 Контрольная работа № 3 12 - 12 Тест/Зачет 

 Итого: 1044 307 737  

 

 

2.2. Содержание учебного (тематического) плана 

 

I. Начальный уровень (А1) 204 часа. Из них: 
Вводный курс (Beginner) – 60 часов 

Раздел 1 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. A cappuccino please. Countries. Numbers 1-10. Checking into a 

hotel. Booking a table. Verb to be  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 2 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. Are you on holiday? That’s my bus! Verb to be- plural. 

Nationalities. Numbers 10-100. Wh-& How questions 

Практика 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 3 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. Where are my keys? Souvenirs. Understanding prices. Buying 

things. Singular/Plural Nouns. This/That/These/Those.  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 4 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. Meet the family. The perfect car. People and family. Colors and 

common adjectives.  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 5 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. A big breakfast? A very long flight. Present simple +/–/?.  Food 

and drink. Common verb phrases. Telling the time. Saying how you feel.   

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 6 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. A school reunion. Good morning, goodnight. Present Simple 3rd 

person singular. Adverbs of frequency. Jobs and places at work. A typical day. 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Контрольная работа № 1 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему. 
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Начальный уровень (Elementary) – 144 часов 

Раздел 1 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. Arriving in London. Days of the week. Numbers 1-100. The world. 

Classroom language. Verb to be. Subject pronouns. Possessive adjectives.  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 2 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. Writer’s room. Stars and Stripes. After 300 m turn right. Things. 

Feelings. Colors, adjectives, modifiers. A/an, plurals. Adjectives. Imperatives. 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 3 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. Coffee to take away. Things I love about Britain. Work and play. 

Love online. Present Simple +/–/?. Word order in questions. Verb phrases. Jibs. Question 

words. 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 4 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. Is she his wife or his sister? What a life! Short life, long life? 

Family. Everyday activities. Adverbs and expressions of frequency. Whose…? 
Possessive ’s prepositions of time and place (at, in, on).  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Контрольная работа № 2 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 5 – 12 часов. 
Теория – 4 часа. Do you have the Xfactor? Love your neighbors. Sun and the city. 

In a clothes shop. Can/can’t. Present continuous. Verb phrases. The weather and seasons. 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 6 – 12 часов. 

Теория – 4 часа. Reading in English. Times we love. Music is changing their lives. 

Music. Object pronouns. Like + (verb + -ing). Phone language. The date; ordinal 

numbers.  

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 7 – 9 часов. 

Теория – 3 часа. At the National Portrait Gallery. Chelsea girls. A night to 

remember. Getting lost. Past Simple. Past time expressions. Irregular verbs. Word 

formation.  

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 
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Раздел 8 – 12 часов. 
Теория – 4 часа. A murder story. A house with a history. A night in a haunted hotel. 

The house. Past Simple. There is/are/was/were. Prepositions of place and movement. 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Контрольная работа № 3 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 9 – 12 часов. 
Теория – 4 часа. What I ate yesterday. White gold. Quiz night. At a restaurant. Food. 

Food containers. Countable/uncountable nouns. How much/many. Quantifiers. 

Comparative adjectives.  

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 10 – 12 часов. 
Теория – 4 часа. The most dangerous road. CouchSurf the world. What’s going to 

happen? Places and buildings. Holidays. Superlative adjectives. Be going to.  

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 11 – 9 часов. 
Теория – 3 часа. First impressions. What do you want to do? Men, women, and the 

internet. Going home. Adverbs (manners and modifiers). Verbs + to + infinitive. Articles. 

Common adverbs. Verbs that take the infinitive. The Internet. 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 12 – 12 часов. 
Теория – 4 часа. Books and films. I’ve never been there! The English File 

questionnaire. Present Perfect vs Past Simple. Irregular Past Participle. Word groups. 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Контрольная работа № 4 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

II. Уровень ниже-среднего (Pre-Intermediate - A2) – 144 академических часа. 
Из них: 

Раздел 1- 9 часов. 
Теория – 3 часа. Where are you from?  Charlotte's choice.  Mr and Mrs Clark and 

Percy. Hotel problems 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 
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Раздел 2- 9 часов. 
Теория – 3 часа. Right place, wrong person,  The story behind the photo,  One dark 

October evening 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 3- 12 часов. 

Теория – 4 часа. Plans and dreams,  Let's meet again, What's the word, restaurant 

problems   

Практика – 8 часов.  Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 4- 9 часов. 

Теория – 3 часа. Parents and teenagers, Fashion and shopping,  Lost weekend 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Повторение и подготовка к контрольной работе №1 – 3 часа 

Теория – 1 Повторение пройденных слов и выражений в разделах 1-4. 

Практика – 2 Практика использования слов и выражений, пройденных  
в разделах 1-4.  

 

Контрольная работа № 1- 3 часа  

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 5 - 12 часов. 
Теория – 4 часа. No time for anything.  Superlative cities.  How much is too much? 

The wrong shoes. 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 6 - 9 часов. 
Теория – 3 часа. Are you a pessimist?  I'll never forget you. The meaning of 

dreaming 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 7 - 12 часов. 
Теория – 4 часа. How to... Being happy. Learn a language in a month! At the 

pharmacy 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 8 - 9 часов. 
Теория – 3 часа. I don't know what to do!  If something can go wrong...  You must 

be mine 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 
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Повторение и подготовка к контрольной работе №2 – 3 часа 

Теория – 1 Повторение пройденных слов и выражений в разделах 5-8. 

Практика – 2 Практика использования слов и выражений, пройденных  
в разделах 5-8.  

 

Контрольная работа № 2- 3 часа  

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 9 - 12 часов. 
Теория – 4 часа. What would you do?  I've been afraid of it for years.  Born to sing. 

Getting around. 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 10 - 9 часов. 

Теория – 3 часа.  The mothers of invention.  Could do better.  Mr Indecisive 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 11 - 12 часов. 
Теория – 4 часа. Bad losers.  Are you a morning person?  What a coincidence! Time 

to go home 

Практика – 8 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Раздел 12 - 9 часов. 

Теория – 3 часа. Strange but true!  Gossip is good for you The English File quiz 

Практика – 6 часов. Практика использования слов и выражений 

 

Повторение и подготовка к контрольной работе №3 – 3 часа 

Теория – 1 Повторение пройденных слов и выражений в разделах 9-12. 

Практика – 2 Практика использования слов и выражений, пройденных  
в разделах 9-12.  

 

Контрольная работа № 3- 3 часа  

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

III. Средний уровень Intermediate (B1) - 144 часа. Из них: 

Раздел 1 – 15 часов 

Теория 5 часов.  

Грамматика: Present simple, Present Continuous, action and non-action verbs, 

Future forms: will/won’t, going to, Present Continuous (for future arrangements). 
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Лексика: Еда и готовка, Family, Personality adjectives, Meeting parents. 

Практика – 10 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 2 – 9 часов 

Теория 3 часа  
Грамматика: Present Perfect and Past simple, Present Perfect with for and since, 

Present Perfect Continuous 

Лексика: Money, strong adjectives 

Практика – 6 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 3 – 15 часов 

Теория 5 часов 

Грамматика: Comparative form of adjectives, Articles, Reflexive pronouns  

Лексика: Transport, Celebrities 

Практика – 10 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 4 – 9 часов 

Теория – 3 часа 

Грамматика: Modal verbs can, could, be able to, Modals of obligation must, have 

to, should. Modal expression Should have… 

Лексика: Phone conversations, Adjectives ending with -ed/-ing  

Практика – 6 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Контрольная работа 1 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 5 – 15 часов 

Теория – 5 часов 

Грамматика: Past Simple, Past Continuous, Past Perfect, Usually and Used to 

constructions 

Лексика: Sports, Relationships, Meeting old friends 

Практика – 10 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 6 – 12 часов 

Теория 4 часа 

Грамматика: Passive voice (all tense forms), Modals of deduction Might, can’t, 
must 
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Лексика: Cinema (film genres, phrases to talk about films). Body (words and 

phrases to name and describe body parts) 

Практика – 8 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 7 – 15 часов 

Теория – 5 часов 

Грамматика: Conditional I, II, Future time clauses with When and Until 

Лексика: Education (words and phrases to describe and talk about University and 

school subjects), Houses (words and phrases to describe and talk about University and 

types of dwelling and housing)  

Практика – 10 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Контрольная работа 2 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 8 – 12 часов 

Теория - 4 часа 

Грамматика: Reported speech in sentences and questions 

Лексика: Shopping phrases, word formation (making nouns from verbs), words and 

phrases used to describe work. 

Практика – 8 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 9 – 12 часов 

Теория - 4 часа. 
Грамматика: Conditional III, quantifiers, separable phrasal verbs 

Лексика: Word formation: making adjectives and adverbs, words and phrases to 

discuss electronic devices, phrasal verbs 

Практика – 8 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 

 

Раздел 10 – 12 часов 

Теория - 4 часа: 

Грамматика: Relative clauses (defining and non-defining), question tags. 

Лексика: Compound nouns, words and phrases to talk about crime and punishment 

Практика – 8 часов. Практика использования грамматических конструкций, 
слов и выражений. 
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Контрольная работа 3 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

IV. Уровень выше среднего (Upper Intermediate - B2) - 240 часов. Из них: 
Раздел 1 – 15 часов. 
Теория – 5 часов. Questions and answers. Do you belive in it? (Paranormal storis). 

Talking about interviews. 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 2 – 15 часов. 
Теория - 5 часов. Call the doctor? (illnesses and injuries). Older and wiser? 

(describing people, clothes and fashion). 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 3 – 15 часов. 

Теория - 5 часов. The truth about air travel. Incredibly short stories. Talking about 

Children’s books. 
Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 4 – 18 часов. 

Теория - 6 часов. Eco-guilt (the environment, the weather). Are you a risk taker?  

Практика – 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Контрольная работа №1 – 3 часа 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 5 – 15 часов. 
Теория - 5 часов. The survivor’s club, It drives me mad (expressing feelings), 

Talking about waste 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 6 – 15 часов. 

Теория - 5 часов. Music and emotion. Sleeping Beauty (sleep). 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 7 – 18 часов. 
Теория - 6 часов. Don’t argue! Actors acting. The body. Talking about acting. 

Практика – 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
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Контрольная работа №2 – 3 часа 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 8 – 15 часов. 
Теория - 5 часов. Beat the robbers… and the burglars (crime and punishment). 

Breaking news (the media). 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 9 – 15 часов. 

Теория - 5 часов. Truth and lies (advertising, business). Megacities. Talking about 

advertising. 

Практика – 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 10 – 18 часов. 

Теория - 6 часов. The dark side of the moon (science). The power of words. 

Практика – 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Контрольная работа №3 – 3 часа 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

V. Первый продвинутый уровень (Advanced A) - 192 часa. Из них: 
Раздел 1 – 18 часов. 
Теория – 6 часов. Self portrait. Nice work. Talking about work and family. 

Практика – 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 2 – 18 часов. 
Теория – 6 часов. Changing language. Do you remember…? 

Практика 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 3 – 15 часов. 

Теория – 5 часов. Don’t get mad, get even. History in the making. Talking about 

history. 

Практика 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 4 – 18 часов. 
Теория – 6 часов.  Sounds interesting. From cover to cover. 

Практика 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
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Контрольная работа № 1 – 6 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 5 – 15 часов. 
Теория – 5 часов. One thing at a time. A material world. Talking about stress and 

relaxation. 

Практика 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 6 – 18 часов. 
Теория – 6 часов. Change your life! Can’t give it up. 

Практика 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 7 – 18 часов. 
Теория – 6 часов. Quite interesting. A beautiful idea. Talking about illustrations. 

Практика 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Контрольная работа № 2 – 9 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 8 – 15 часов. 
Теория – 5 часов.  Doctor’s orders. Traveller or tourist?  
Практика 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 9 – 18 часов. 
Теория – 6 часов. Animal planet. How to eat out and in. Talking about insects and 

animals. 

Практика 12 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Раздел 10 – 15 часов. 

Теория – 5 часов. Where do I belong? A good sport. 

Практика 10 часов. Практика использования слов и выражений. 
 

Контрольная работа № 3 – 9 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 
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VI. Второй продвинутый уровень (Advanced B) - 192 часа. Из них: 
Раздел 1 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Creativity. Do schools kill creativity?  

Практика - 8 часов. Практика использования выражений о статистике, 
определенного и неопределенного времени 

 

Раздел 2 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Hopes and fears. Why I live in mortal dread of public speaking. 

Практика - 8 часов. Практика использования форм будущего времени, 
выражений определенности 

 

Раздел 3 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Perception. The 4 ways sound affect us. 

Практика - 8 часов. Практика использования статичных и динамических 
глаголов, эмфатических структур 

 

Раздел 4 - 15 часов. 
Теория - 5 часов. Human interaction. Your body language shapes who you are.  

Практика - 10 часов. Практика использования форм прошедшего времени, 
инверсивных структур с причастными оборотами 

 

Контрольная работа №1 - 12 часов 

Письменная часть: Vocabulary, grammar, reading, listening, writing an article 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций 

 

Раздел 5 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Economic resources. The magic washing machine.  
Практика - 8 часов. Практика использования пассивных форм, номинализации 

в предложениях с пассивным залогом. 
 

Раздел 6 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Practical design. Magical houses, made of bamboo. 

Практика - 8 часов. Практика использования сложноподчиненных 
предложений, выражения с глаголами go и get 

 

Раздел 7 - 12 часов. 

Теория - 4 часа. Same but different. The danger of a single story. 

Практика - 8 часов. Практика использования сравнительных форм, выражений 
предпочтения 

 

Раздел 8 - 15 часов. 
Теория - 5 часов. Food and sustainability. How I fell in love with a fish.  

Практика - 10 часов. Практика использования модальных глаголов 
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Контрольная работа №2 - 12 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  
на предложенную тему 

 

Раздел 9 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. Internet sensation. Why videos go viral. 

Практика - 8 часов. Практика использования языковых градаций, наречий  
для интенсивности 

 

Раздел 10 - 12 часов. 
Теория - 4 часа. The meaning of success. A kinder, gentler philosophy of success. 

Практика - 8 часов. Практика использования устойчивых выражений  
с глаголами и прилагательными, структур с прилагательным + that 

 

Раздел 11 - 15 часов. 

Теория - 5 часов. Learning and memory. Build a school in the cloud. 

Практика - 10 часов. Практика использования условных предложений 

 

Раздел 12 - 15 часов. 

Теория - 5 часов. Invention or innovation. Creative problem-solving in the face of 

extreme limits.  

Практика - 10 часов. Практика использования наречий в правильном порядке 
в предложении 

 

Контрольная работа №3 - 12 часов 

Письменная часть: reading and use of English, listening, writing an essay and one 

task of a choice 

Устная часть: Обсуждение с партнером предложенных ситуаций, монолог  

на предложенную тему 

 

 

 

2.3. Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график размещен в Приложении № 1 Программы. 

 

 

 

2.4. Рабочая программа 

 

Рабочая программа размещена в Приложении № 2 Программы. 
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3. Формы контроля и оценочные материалы 

 

В процессе обучения слушатели проходят промежуточное тестирование - 

Контрольную работу. Периодичность тестирования указана в Учебном плане. 
Итоговой аттестации по окончании всей программы не предусмотрено. Контроль  
и оценка результатов освоения программы осуществляется педагогом 
дополнительного образования в процессе проведения контрольных работ. 

 

Оценочные материалы размещены в Приложении № 3 Программы.  
 

 

 

4. Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

4.1. Материально-технические условия реализации программы 

Реализация программы предполагает наличие учебных классов. Оборудование 
учебных классов включает: 

• рабочие места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя, оснащенное персональным компьютером  

или ноутбуком с установленным лицензионным программным обеспечением; 

• магнитно-маркерная доска; 
• комплект учебно-методической документации: план урока, раздаточный 

материал, учебные пособия; 

• канцелярские принадлежности; 

• цифровые компоненты учебно-методических комплексов (презентации). 
 

 

4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Данная программа разработана на основе материалов учебно-методического 

комплекта English File Oxford University Press (Beginner, Elementary, Pre – 

Intermediate, Intermediate, Upper – Intermediate, Advanced) и следует основным 

тенденциям в развитии современной методики обучения иностранным языкам: 
- коммуникативной направленности; 
- активации речемыслительной деятельности в процессе овладения языком  

как средством общения; 
- повышение мотивации учения; 
- индивидуальному подходу; 
- техническому оснащению учебного процесса. 
 

 

Основная литература: 

1. English File Beginner 4е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 

2. English File Elementary 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
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3. English File Pre-Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
4. English File Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
5. English File Upper-Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
6. English File Advanced 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год. 
7. Keynote Proficient - книга ученика, автор: Paul Dummett, издательство: 

National Geographic Learning, 2017 год. 
 

 

Дополнительная литература: 

1. English File Beginner 4е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 

2. English File Beginner 4е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 

3. English File Elementary 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 

4. English File Elementary 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

5. English File Pre-Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 

6. English File Pre-Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

7. English File Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 

8. English File Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

9. English File Upper-Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 

10. English File Upper-Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. 

Latham-Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

11. English File Advanced 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год; 

12. English File Advanced 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год. 

13. Keynote Proficient - рабочая тетрадь, авторы: Jon Hird, Paul Dummett, 

издательство: National Geographic Learning, 2017 год; 

14. Keynote Proficient - книга учителя, автор: Diane Hall, издательство: National 

Geographic Learning, 2017 год. 
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4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими 
среднее профессиональное образование или высшее образование, 
соответствующее направленности дополнительной общеобразовательной 
программы. Требования к педагогам дополнительного образования и 
преподавателям: среднее профессиональное образование – программы подготовки 
специалистов среднего звена или высшее образование – бакалавриат, 
направленность (профиль) которого соответствует направленности 

дополнительной общеобразовательной программы; дополнительное 
профессиональное образование – профессиональная переподготовка, 
направленность (профиль) которой соответствует направленности дополнительной 
общеобразовательной программы; При отсутствии педагогического образования – 

дополнительное профессиональное педагогическое образование; дополнительная 
профессиональная программа может быть освоена после трудоустройства. 
Рекомендуется обучение по дополнительным профессиональным программам 

повышения квалификации по профилю педагогической деятельности не реже чем 
один раз в три года. 
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Приложение № 1  

к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

«Курс английского языка» 

(для взрослых старше 16-ти лет) 
 

 

 

Календарный учебный график 

 

 

Начальный уровень (А1) 
 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    60 Вводный курс (Beginner)   

1. Неделя 
№1-2 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 1.  учебная 
аудитория 

 

2. Неделя 
№2-3 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 

урока 

9 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№4-5 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№5-6 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№7-8 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

6. Неделя 
№8-9 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

7. Неделя 
№10 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  
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    144 Начальный уровень (Elementary)   

8. Неделя 
№11-12 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 1 учебная 
аудитория 

 

9. Неделя 
№12-13 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

10. Неделя 
№14-15 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

11. Неделя 
№15-16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

12. Неделя 
№17 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

13. Неделя 
№18-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

14. Неделя 
№120-21 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

15. Неделя 
№22-23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9  Раздел 7 учебная 
аудитория 

 

16. Неделя 
№23-25 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

17. Неделя 
№25 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

18. Неделя 
№26-28 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 

19. Неделя 
№28-30 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

20. Неделя 
№30-31 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 11 учебная 
аудитория 

 

21. Неделя 
№32-33 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 12 учебная 
аудитория 
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22. Неделя 
№34 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 4 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

 

 

Уровень ниже среднего (A2) 
 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 
занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    144 Уровень ниже среднего  
(Pre-Intermediate - A2) 

  

1. Неделя 
№1-2 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 1 учебная 
аудитория 

 

2. Неделя 
№2-3 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№4-5 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№6-7 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 

урока 

9 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№7 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Повторение и подготовка к 

контрольной работе №1 

учебная 
аудитория 

 

6. Неделя 
№8 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

7. Неделя 
№8-10 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

8. Неделя 
№10-11 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

9. Неделя 
№12-13 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 7 учебная 
аудитория 
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10. Неделя 
№14-15 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

11. Неделя 
№15 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Повторение и подготовка к 

контрольной работе №2 

учебная 
аудитория 

 

12. Неделя 
№16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

13. Неделя 
№16-18 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 

14. Неделя 
№18-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

15. Неделя 
№20-21 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 11 учебная 
аудитория 

 

16. Неделя 
№22-23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 12 учебная 
аудитория 

 

17. Неделя 
№23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Повторение и подготовка к 

контрольной работе №3 

учебная 
аудитория 

 

18. Неделя 
№24 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

19. Неделя 
№24 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Разговорная практика учебная 
аудитория 

 

 

 

Средний уровень (B1) 
 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 
занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    144 Средний уровень (Intermediate - B1)   

1. Неделя 
№1-3 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 1 учебная 
аудитория 
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2. Неделя 
№3-4 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№5-7 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№7-8 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№9 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

6. Неделя 
№10-12 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

7. Неделя 
№12-14 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

8. Неделя 
№14-16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 7 учебная 
аудитория 

 

9. Неделя 
№17 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

10. Неделя 
№18-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

11. Неделя 
№20-21 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 

12. Неделя 
№22-23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

13. Неделя 
№24 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  
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Уровень выше среднего (B2) 
 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 
занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    168 Уровень выше среднего  
(Upper Intermediate - B2) 

  

1. Неделя 
№1-3 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 1 учебная 
аудитория 

 

2. Неделя 
№3-5 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№6-8 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№8-11 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№11 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

6. Неделя 
№12-14 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

7. Неделя 
№14-16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

8. Неделя 
№17-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 7 учебная 
аудитория 

 

9. Неделя 
№20 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

10. Неделя 
№20-22 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

11. Неделя 
№23-25 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 



31 

12. Неделя 
№25-27 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

13. Неделя 
№28 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

3 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

 

 

 

Первый продвинутый уровень (A - С1) 

 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 
занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    192 Первый продвинутый уровень 
(Advanced A - С1) 

  

1. Неделя 
№1-3 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 1 учебная 
аудитория 

 

2. Неделя 
№4-6 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№7-9 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№9-12 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 

урока 

18 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№13 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

6 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

6. Неделя 
№14-16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

7. Неделя 
№17-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

8. Неделя 
№19-22 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 7 учебная 
аудитория 
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9. Неделя 
№23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

10. Неделя 
№24-26 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

11. Неделя 
№26-29 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

18 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 

12. Неделя 
№29-31 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

13. Неделя 
№32 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

9 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

 

 

 

Второй продвинутый уровень (B - С1) 

 

№ 
п/п 

Месяц/ 

неделя  
Время 

проведения 
занятий 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма 
контроля 

    192 Второй продвинутый уровень 
(Advanced B - С1) 

  

1. Неделя 
№1-2 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 1 учебная 
аудитория 

 

2. Неделя 
№3-4 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 2 учебная 
аудитория 

 

3. Неделя 
№5-6 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 3 учебная 
аудитория 

 

4. Неделя 
№7-9 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 4 учебная 
аудитория 

 

5. Неделя 
№10 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Контрольная работа № 1 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  
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6. Неделя 
№11-12 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 5 учебная 
аудитория 

 

7. Неделя 
№13-14 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 6 учебная 
аудитория 

 

8. Неделя 
№15-16 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 7 учебная 
аудитория 

 

9. Неделя 
№17-19 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 8 учебная 
аудитория 

 

10. Неделя 
№20 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Контрольная работа № 2 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  

11. Неделя 
№21-23 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 9 учебная 
аудитория 

 

12. Неделя 
№23-25 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Раздел 10 учебная 
аудитория 

 

13. Неделя 
№26-28 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 11 учебная 
аудитория 

 

14. Неделя 
№28-30 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

15 Раздел 12 учебная 
аудитория 

 

15. Неделя 
№31 

в соответствии 
с расписанием 

по плану 
урока 

12 Контрольная работа № 3 учебная 
аудитория 

Тест / Зачет  
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Приложение № 2  
к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

«Курс английского языка» 

(для взрослых старше 16-ти лет) 
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Программа составлена на основе учебно-методического комплекта «New 

English File», выпущенного издательством Oxford University Press. Она дает 
возможность сделать изучение языка интересным с самого начала.  

Курс состоит из уровней Beginner, Elementary, Pre-Intermediate, Intermediate, 

Upper-Intermediate, Advanced. Содержание каждого уровня построено таким 
образом, что уделяется внимание всем важнейшим аспектам языка — чтению, 
аудированию, письму, разговору. Каждый юнит состоит из трёх — четырех 
подъюнитов, в конце которых следует повторение пройденного материала. 

Лексический и грамматический материал дается гармонично и дозировано. 
Разговорная речь отрабатывается, в основном, в парах (разыгрывание диалогов). 

Занятия по программе основаны на основных формах работы: 
индивидуальная, групповая, фронтальная и парная. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход. 
 

Целью «Курс английского языка» (для взрослых старше 16-ти лет) является 
обучение слушателей активному владению иностранным языком, т. е. умению 
адекватно и намеренно в ситуации общения выражать свои мысли на английском 
языке и понимать мысли, выраженные или выражаемые на данном языке, общению 
в письменной форме, сдачи международных экзаменов по английскому языку. 

Это предполагает погружение в речевую среду английского языка, создание 
речевого опыта, обучение пониманию на слух и речевым реакциям в рамках 
повседневного и профессионального общения, обучение чтению как виду речевой 
деятельности. 

Формы занятий. 
1. Виды речевой деятельности: 

Аудирование 

Формирование способности воспринимать на слух (с различной степенью 
полноты и точности) звуки иностранного языка, специфику артикуляции звуков  
на иностранном языке. 

Чтение 

Формирование навыков чтения слов и предложений с целью их понимания. 
Говорение 

Формирование способности к диалогической речи на английском языке  
с использованием языковых комбинаций с целью их понимания, повтора, а также 
умение ассоциировать изученные слова и словосочетания с соответствующими  
им понятиями, действиями. 

 

2. Языковые знания и навыки: 

Произношение 

Формирование и развитие навыков произношения 

Лексика 

Формирование и развитие объема лексического запаса за счет лексических 
средств, обслуживающих избранные темы и ситуации общения. Формирование 
потенциального словаря за счет овладения словообразовательными моделями, 
интернациональной лексикой.  
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3. Социокультурные знания и умения: 

Развитие общекультурных и страноведческих знаний и умений. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

На начальном уровне (Beginner, Elementary - A1), обучающиеся могут 
понимать и могу употребить в речи знакомые фразы и выражения, необходимые 
для выполнения конкретных задач. Могут представиться и представить других, 
задавать вопросы и отвечать на вопросы о месте жительства, знакомых, имуществе. 
Может участвовать в несложном разговоре, если собеседник говорит медленно  
и отчетливо и готов оказать помощь. 

Словарный запас (по окончании курса): 300 - 600 слов. 
На уровне ниже среднего (Pre-Intermediate - A2) обучающиеся понимают 

отдельные предложения и часто встречающиеся выражения, связанные  
с основными сферами жизни (например, основные сведения о себе и членах своей 
семьи, покупках, устройстве на работу и т. п.). Могут выполнить задачи, связанные 
с простым обменом информацией на знакомые или бытовые темы. В простых 
выражениях могут рассказать о себе, своих родных и близких, описать основные 
аспекты повседневной жизни. На этом уровне закладывается вся основная 

грамматика, необходимая для поддержания разговора на определенную тему, 

выражения своего мнения или требования в знакомом контексте. 
Словарный запас: 600 - 1200 слов. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge A2 Key. 
На среднем уровне (Intermediate - B1) обучающиеся понимают основные 

идеи чётких сообщений, сделанных на литературном языке на разные темы, 
типично возникающие на работе, учёбе, досуге и т. д. Умеют общаться  
в большинстве ситуаций, которые могут возникнуть во время пребывания в стране 
изучаемого языка. Могут составить связное сообщение на известные или особо 
интересующие темы. Могут описать впечатления, события, надежды, стремления, 
изложить и обосновать своё мнение и планы на будущее. 

Словарный запас: 1200 - 2500 лексических единиц. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge B1 Preliminary. 
На уровне выше среднего (Upper Intermediate - B2) обучающиеся понимают 

общее содержание сложных текстов на абстрактные и конкретные темы, в том 
числе узкоспециальные тексты. Говорят достаточно быстро и спонтанно,  
чтобы постоянно общаться с носителями языка без особых затруднений для любой 
из сторон. Умеют делать чёткие, подробные сообщения на различные темы  
и изложить свой взгляд на основную проблему, показать преимущество  
и недостатки разных мнений. 

Словарный запас: 2500 - 5000 лексических единиц. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут пройти подготовку к сдаче 

международного Кембриджского экзамена Cambridge B2 First, IELTS (International 
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English Language Testing System) и международного экзамена TOEFL (Test of 

English as a Foreign Language). 

На продвинутом уровне (Advanced A, B - С1) обучающиеся понимают 
объемные сложные тексты на различную тематику, распознают скрытое значение. 
Говорят спонтанно в быстром темпе, не испытывая затруднений с подбором слов  
и выражений. Гибко и эффективно используют язык для общения в научной  
и профессиональной деятельности. Могут создать точное, детальное, хорошо 
выстроенное сообщение на сложные темы, демонстрируя владение моделями 
организации текста, средствами связи и объединением его элементов. 

Словарный запас: 5000 и более. 
По окончании этого уровня обучающиеся могут сдать Кембриджский экзамен 

Cambridge C1 Advanced, а также подготовиться к экзамену Cambridge C2 
Proficiency. 

 

Категория слушателей. 

Лица от 16 лет и старше. 

 

Нормативный срок освоения программы. 

Программа курса рассчитана на 1044 академических часа. 
Курс обучения разбит на определенные языковые уровни. Слушатели 

зачисляются на обучение в зависимости от степени (уровня) владения 
иностранным языком. При этом слушатель может приступить к обучению  
либо прекратить обучение на любом уровне программы, если считает,  
что достигнутый уровень достаточен для целей, который слушатель ставил себе 
при изучении английского языка. 

Курс состоит из 6-ти уровней: 
 

Общеевро-

пейская 

система 

Уро-

вень  
По рекомендации British Council Кол-

во 
часов 

А1 1 Вводный курс для начинающих (Beginner) – 60 ч. 204 

Начальный уровень (Elementary) – 144 ч. 
А2 2 Уровень ниже среднего (Pre-Intermediate) 144 

В1 3 Средний уровень (Intermediate) 144 

В2 4 Уровень выше среднего (Upper-Intermediate) 168 

А-С1 5 Первый продвинутый уровень (Advanced A) 192 

В-С1 6 Второй продвинутый уровень (Advanced B) 192 

  Итого:  1044 

 

В процессе обучения слушатели проходят промежуточное тестирование - 

Контрольную работу. Периодичность тестирования указана в Учебном плане. 
Итоговой аттестации по окончании всей программы не предусмотрено. Контроль и 
оценка результатов освоения программы осуществляется в процессе проведения 

контрольных работ. 
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Формы и режим занятий. 

Обучение по программе может осуществляется в очной, очно-заочной, 
заочной (дистанционной) форме. 

Реализация программы с применением электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий происходит с поддержкой через 
онлайн-платформы; использование электронных ресурсов и материалов и т.д. 

Программа рассчитана на 3 года 6 месяцев при занятиях два раза в неделю  
по 3 академических часа 

 

Объем и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов  
А1 А2 В1 В2 А-С1 В-С1 Итого  

Максимальная учебная 
нагрузка,  

204 144 144 168 192 192 1044 

в том числе:        

- теоретические занятия 60 44 42 53 56 52 307 

- практические занятия  144 100 102 115 136 140 737 

 

 

Методическое обеспечение 

 

Методы 

обучения 

Формы занятий Комплекс средств 

обучения 

словесные 

рассказ, 
объяснение, 
беседа, 
дискуссия 

наглядные 

иллюстрации, 
демонстрации 

практические 
упражнения, 
практические работы. 

учебное занятие, 
дискуссия. 

компьютер, 
карточки, учебник, 
рабочая тетрадь,  

аудиозаписи. 

 

Учебно-методические комплекты: 
New English File Beginner – рабочая тетрадь   

New English File Elementary – рабочая тетрадь   

New English File Pre – Intermediate – рабочая тетрадь   

New English File Intermediate – рабочая тетрадь   

New English File Upper – Intermediate – рабочая тетрадь   

New English File Advanced – рабочая тетрадь   
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Beginner,  

New English File Elementary 

Количество часов: 204 

 

№ 
п/
п 

Неде
ля  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол-

во 
часо

в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудирован

ие 

  Вводный 
курс 
(Beginner) 

60    

1 Неде
ля 
№1-2 

Раздел 1.  
 

9 Глагол “be”, 
единственное 

число в I , II и III 
лице 

Числа 0 - 10, 

дни недели, 
прощание, 
страны 

Регистраци
я в отеле, в 
классе, 
алфавит 

2 Неде
ля 
№2-3 

Раздел 2 

 

9 Глагол “be”, 
множественное 

число в I , II и III 
лице, вопросы c 

“be” с 

вопросительным
и словами на 

Wh- и How. 

Национальност
и, номера 

телефонов, 
числа 11 - 100 

 

3 Неде
ля 
№4-5 

Раздел 3 

 

9 Существительн
ые в 

единственном и 

множественном 
числе, артикли 
a/an. 

Указательные 

слова this / that / 
these / those. 

Сувениры и 
мелочи 

Разбираем
ся в ценах, 
покупаем 
обед 

4 Неде
ля 
№5-6 

Раздел 4 

 

9 Притяжательны
е 

прилагательные 

Люди и семья, 
цвета 

 

5 Неде
ля 
№7-8 

Раздел 5 

 

9 Настоящее 
простое время, в 
I и II лице 

Еда и напитки. 

Часто 

употребляемые 
фразы 1 

Время 

6 Неде
ля 
№8-9 

 

Раздел 6 

 

9 Настоящее 
простое время, в 

III лице, 
Наречия 
частоты 

Работа и 
профессии, 
Обычный день 
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7 Неде
ля 
№10 

Контрольна
я  
работа № 1 

6    

  Начальный 
уровень 
(Elementary

) 

144    

8 Неде
ля 
№11-

12 

Раздел 1 

 

9 Утвердительные
, отрицательные 
и 

вопросительные 

предложения с 
глаголом “be”, 
Местоимения I, 
you и т.д. 
Притяжательны
е местоимения 

Дни недели, 
номера 0 - 100, 

приветствия, 
мир, фразы для 
использования 
на уроке 

Прибывая 
в Лондон 

9 Неде
ля 
№12-

13 

Раздел 2 

 

9 Артикли a/an, 

Существительн
ые 

множественного 
числа, 
прилагательные, 
императивы, 
фразы с let's 

Вещи цвета 

прилагательны
е quite / very / 

really, Чувства 

 

10 Неде
ля 
№14-

15 

Раздел 3 

 

9 Утвердительные 
и отрицательные 
предложения в 
настоящем 
простом, 
порядок слов в 

Вопросительных 

предложениях 

Часто 
употребляемые 

фразы, 
профессии и 

вопросительны
е слова 

Кофе с 
собой 

11 Неде
ля 
№15-

16 

Раздел 4 

 

9 Притяжательное 
’s, 

Вопросительное 
слово Whose, 

Предлоги 
времени и места, 
прилагательные 

частоты 

Семья, 
регулярные 
занятия 

 

12 Неде
ля 
№17 

Контрольна
я  
работа № 2 

6    
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13 Неде
ля 
№18-

19 

Раздел 5 

 

12 Глагол can / 

can’t, Настоящее 

продолженное, 
разница между 
простым и 

продолженным 

Погода и 
времена года 

В магазине 
одежды 

14 Неде
ля 
№12

0-21 

Раздел 6 

 

12 Местоимения 
me, you, him. 

Фразы с like + 

глагол + ing. 

Различая “be” и 
“do” 

Фразы для 
разговора по 

телефону, 
Даты, 
Порядковые 
числительные, 
Музыка 

 

15 Неде
ля 
№22-

23 

Раздел 7 

 

9  Прошедшее 
простое “be”: 
was / were, 

Правильные и 

неправильные 
глаголы в 

прошедшем 
простом 
времени 

Словообразова
ние профессий, 
фразы простого 

времени, 
глаголы go, 
have, get 

Потерялся 
в большом 

городе 

16 Неде
ля 
№23-

25 

Раздел 8 

 

12 Правильные и 
неправильные 

глаголы в 
прошедшем 

простом 
времени, Фразы 

there’s a / there 

are, some / any и 
существительны
е во 

множественном 
числе 

Неправильные 
глаголы, Дом, 
Предлоги 
места и 

движения 

 

17 Неде
ля 
№25 

Контрольна
я  
работа № 3 

6    

18 Неде
ля 
№26-

28 

Раздел 9 

 

12 Исчисляемые и 

неисчислимые 

существительны
е, артикли a / 

an, слова some / 
any, кванторы 
How much / 

Еда, Большие 
числа 

В 
ресторане 
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many, a lot of и 

т.д., сравнение 

прилагательных 

19 Неде
ля 
№28-

30 

Раздел 10 

 

12 Прилагательные 

сравнительной 
степени, Фраза 
be going to для 
планов и 
намерений, 
фразы для 

выражения 
будущего 

Места и 
здания, 
Праздники 

 

20 Неде
ля 
№30-

31 

Раздел 11 

 

9 Наречия и 
артикли 

Часто 
употребляемые 

наречия, 
глагольные 
фразы с 
инфинитивом, 
Интернет 

Вернуться 
домой 

21 Неде
ля 
№32-

33 

Раздел 12 

 

12 Настоящее 
незавершенное, 
простое 
прошедшее, 
вопросы 

Неправильные 
глаголы 

 

22 Неде
ля 
№34 

Контрольна
я  
работа № 4 

6    

 

 

Речевые умения и навыки к концу обучения 

 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• понимать суть коротких простых текстов 

• улавливать ключевые моменты коротких простых текстов 

• находить определенную информацию в длинных текстах, например,  
в рекламных объявлениях 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• спрашивать других и рассказывать о себе основную личную информацию 

• спрашивать других и рассказывать самим простейшую неличную 
информацию 

• выражать непонимание и уточнять информацию 

• разговаривать с четким произношением 
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3. Восприятие устной речи на слух 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• улавливать суть коротких простых устных диалогов и текстов,  

при необходимости с повторным прослушиванием 

• улавливать ключевые моменты коротких простых устных диалогов и текстов 

• улавливать ключевые моменты простых, более длинных устных диалогов  
и текстов 

4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• правильно заполнять формы 

• писать короткие сообщения, например, поздравительные открытки 

• написать о себе; 
• писать короткие неформальные письма 

 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. English File Beginner 4е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 

2. English File Elementary 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

 

 

Дополнительная учебно-методическая литература: 
1. English File Beginner 4е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 
2. English File Beginner 4е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2019 год; 
3. English File Elementary 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 
4. English File Elementary 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Pre - Intermediate 

Количество часов: 144 

 

№ 
п/
п 

Недел
я  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол-

во 
часо

в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудировани

е 

  Уровень 
ниже 
среднего 

(Pre-

Intermedia

te - A2) 

144    

1 Недел
я №1-

2 

Раздел 1 9 Порядок слов в 
вопросительны
х 

предложениях, 
Настоящее 

простое и 
продолженное 

Часто 
употребляемые 
фразы 2, Числа, 
Описываем 
людей: 
характер и 
внешний вид, 
Одежда, 
Предлоги места 

Проблемы в 
отеле 

2 Недел
я №2-

3 

Раздел 2 9 Правильные и 
неправильные 

глаголы в 
простом 
прошедшем, 
простое 
продолженное 

Праздники, 
Предлоги 
времени и 
места 

 

3 Недел
я №4-

5 

Раздел 3 12 Планы и 
намерения с be 
going to, 

настоящее 
продолженное 
для выражения 
будущих 
планов, 
Придаточные 
предложения 

Аэропорты, 
глаголы и 

предлоги, 
Фразы для 

пересказа 

Проблемы в 
ресторане 

4 Недел
я №6-

7 

Раздел 4 9 Настоящее 
незавершенное 
и yet, just, 

already, 

Простое 

Работа по дому: 
make или do, 

Покупки, 

прилагательные 
с -ed и -ing 
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прошедшее, 
слова 
something, 

anything, 

nothing 

5 Недел
я №7 

Повторени
е и 
подготовка 
к 

контрольн
ой работе 
№1 

3    

6 Недел
я №8 

Контрольн
ая работа 
№ 1 

3    

7 Недел
я №8-

10 

Раздел 5 12 Сравнение 
прилагательны
х и наречий 

Фразы про 
время, 
Описываем 

город, Здоровье 
и тело 

Чужие 

ботинки 

8 Недел
я 
№10-

11 

Раздел 6 9 Предсказания, 
спонтанные 

решения, 
предложения, 
обещания с will 
/ won’t 

Глаголы, 
противоположн
ые по 
значению, 
глаголы с -back, 

прилагательные 
с предлогами 

 

9 Недел
я 
№12-

13 

Раздел 7 12 Инфинитивы с 

to, герундий, 

глаголы have 

to, don’t have 
to, must, 

mustn’t 

Глагольные 
выражения с try 

to, forget to. 

Глагольные 

выражения с 
герундием 

В аптеке 

10 Недел
я 
№14-

15 

Раздел 8 9 Притяжательн
ые 
местоимения, 
Условные 
предложения I 
типа, should 

Глагол get  

11 Недел
я №15 

Повторени
е и 
подготовка 
к 

контрольн

3    
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ой работе 
№2 

12 Недел
я №16 

Контрольн
ая работа 
№ 2 

3    

13 Недел
я 
№16-

18 

Раздел 9 12 Условные 
предложения II 
типа, for и since 

в Настоящем 

незавершенном
, сравнение 

настоящего 
незавершённог
о и простого 
прошедшего 

Животные, 
фобии и страхи, 
биографии 

Ориентируя
сь на 

местности 

14 Недел
я 
№18-

19 

Раздел 10 9 Пассивный 
залог, глаголы 
used to, might 

Глаголы invent, 
discover, 

Школьные 
предметы, 
словообразован
ие 

существительн
ых 

 

15 Недел
я 
№20-

21 

Раздел 11 12 Выражения для 
описания 

движения, 

порядок слов 
во фразовых 
глаголах, 
фразы с so, 
neither и 
вспомогательн
ым словом 

Спорт и 
движение, 
фразовые 

глаголы 
Схожесть 

Пора 
возвращатьс
я домой 

16 Недел
я 
№22-

23 

Раздел 12 9 Прошедшее 
незавершённое 

Косвенная 
речь, Вопросы 
без 

вспомогательн
ых глаголов 

Глагольные 
фразы, разница 

между say и tell 

 

17 Недел
я №23 

Повторени
е и 
подготовка 
к 

контрольн

3    
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ой работе 
№3 

18 Недел
я №24 

Контрольн
ая работа 
№ 3 

3    

19 Недел
я №24 

Разговорна
я практика 

3    

 

 

Речевые умения и навыки к концу обучения 

 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• распознавать определенные типы текстов 

• понимать суть коротких текстов 

• улавливать ключевые моменты коротких текстов 

• Определять основные связующие и вводные фразы 

 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться 

• спрашивать других и рассказывать о себе основную личную информацию 

• спрашивать других и рассказывать самим простейшую неличную 
информацию 

• выражать непонимание и уточнять информацию 

• выражать и спрашивать несложные идеи и эмоции 

• разговаривать с четким произношением 

 

 

3. Восприятие устной речи на слух 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• улавливать суть коротких простых устных диалогов и текстов 

• улавливать ключевые моменты коротких устных диалогов и текстов 

• выбирать необходимую информацию из простых, более длинных устных 
диалогов и текстов 

• определять некоторые особенности произношения (с помощью учителя), в 
том числе: 

ударение в словах, звуки (при необходимости отрабатывается с отдельными 
студентами), 

интонации в вопросах и при выражении ключевых эмоций 
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4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• правильно заполнять формы 

• писать сообщения, такие как, поздравительные открытки 

• писать короткие неформальные письма 

• писать о ком-нибудь, например, распорядок дня 

• использовать простые вводные и связующие фразы 

• составлять простое описание, например, человека или места 

• составлять повествование в прошедшем времени 

 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. English File Pre-Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

 

 

Дополнительная учебно-методическая литература: 
1. English File Pre-Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 
2. English File Pre-Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Intermediate 

Количество часов: 144 

 

№ 
п/
п 

Неде
ля  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол-

во 
часо

в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудирование 

  Средний 
уровень 
(Intermedi

ate - B1) 

144    

1 Неде
ля 
№1-3 

Раздел 1 15 Настоящее 
простое и 

продолженно
е, глаголы 

действия и 
бездействия. 
Формы 

будущего 
времени: 
Настоящее 

продолженно
е, going to, 
will / won’t 

Еда и готовка, 
Семья 

прилагательны
е, 
описывающие 
характер 

Знакомство с 

родителями 

2 Неде
ля 
№3-4 

Раздел 2 9 Настоящее 
незавершенн
ое и 

прошедшее 
простое, 
Настоящее 

незавершённ
ое и for / 
since, 

Настоящее 
незавершенн
ое 

продолженно
е 

Деньги, 
прилагательны
е сильных 
эмоций: 
exhausted, 

amazed 

Короткометра
жки 

3 Неде
ля 
№5-7 

Раздел 3 15 Прилагательн
ые 
сравнительно
й степени, 
артикли, 

Транспорт Трудная 
знаменитость 
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Возвратные 

местоимения 

4 Неде
ля 
№7-8 

Раздел 4 9 Глаголы can, 
could, be able 

to, 

Модальные 

глаголы 

обязательства 

must, have to, 

should, Фразы 
с should have 

Разговор по 
телефону, 
прилагательны
е на -ed / -ing 

Короткометра
жки 

5 Неде
ля 
№9 

Контрольн
ая работа 
№ 1 

6    

6 Неде
ля 
№10-

12 

Раздел 5 15 Аспекты 
прошедшего 
времени: 
простой, 
проложенный
, 

незавершенн
ый, Фразы с 

usually и used 
to 

Спорт, 
Отношения 

Старые друзья 

7 Неде
ля 
№12-

14 

Раздел 6 12 Пассивный 
залог (все 
времена), 
Модальные 
глаголы для 

дедукции: 
might, can’t, 
must 

Кино, Тело  Короткометра
жки 

8 Неде
ля 
№14-

16 

Раздел 7 15 Условные 
предложения 
I и II типов, 
придаточные 

предложения 
с when, until, 
глаголы let, 
make 

Образование, 
Дома 

Мальчишник 

9 Неде
ля 
№17 

Контрольн
ая работа 
№ 2 

6    

10 Неде
ля 

Раздел 8 12 Косвенная 
речь 

Покупки, 
Отглагольные 

Короткометра
жки 
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№18-

19 

существительн
ые, Работа 

11 Неде
ля 
№20-

21 

Раздел 9 12 Условные 
предложения 
III типа 

Словообразова
ние наречий и 

прилагательны
х, 
Электронные 

устройства, 
Фразовые 
глаголы 

Неожиданные 
события 

12 Неде
ля 
№22-

23 

Раздел 10 12 Придаточные 
предложения, 
Вопросы с 
хвостиком 

Составные 
существительн
ые, 
Преступления 

Короткометра
жки 

13 Неде
ля 
№24 

Контрольн
ая работа 
№ 3 

6    

 

 

Речевые умения и навыки к концу обучения 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться работать  
со следующими видами текстов, а также приобрести следующие навыки:  

 

Виды Текстов Навыки 

✦ короткие газетные/ журнальные 
статьи 

✦ повествования (документальные  
и художественные) 
✦ письма 

✦ информативные тексты (брошюры, 
буклеты и т.д.), рекламные объявления, 
письменные инструкции 

✦ использовать суть текстов 

✦ распознавание и понимание 

ключевых моментов прочитанного 

✦ распознавание определенных видов 

текста 

✦ выводить смысл из контекста 

✦ определять основные вводные  
и связующие фразы 

✦ распознавать особенности 
изложения и их значение 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться 

• спрашивать и говорить в различных ситуациях 

• делать выводы, выражать свое мнение и эмоции 

• начинать и поддерживать разговор 

• выражать непонимание и уточнять информацию, спрашивать  
о дополнительной информации 
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• использовать стратегии для выражения своих идей при недостаточных 
знаниях 

• разговаривать с четким произношением, применяя фонологические 
особенности. 

 

3. Восприятие устной речи на слух 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• понимать суть услышанного 

• улавливать ключевые моменты в коротких и более длинных устных текстах 

• распознавать определенные виды текстов 

• выделять суть из контекста 

• распознавать основные фонологические особенности и их значение, в том 
числе: ударение в предложении, сливание слов, интонация в вопросительных 
предложениях 

• понимать различные акценты 

 

4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания в составлении 
следующих видов текстов, используя ниже перечисленные навыки: 

 

Виды текстов Навыки 

● неформальное письмо и почтовые 
открытки 

● полу формальные письма 

● сообщения 

● личное повествование 

● правильно выполнять письменное 

задание 

● выражать идеи используя просты и 

некоторые виды сложных предложений 

● выражать свои идеи точно, во 

избежании недопонимания 

● составлять повествование используя 

определенные виды вводных и 

связующих фраз  

● правильно организовывать 

повествование 

● правильно использовать основную 

пунктуацию 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. English File Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
 

Дополнительная учебно-методическая литература: 
1. English File Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 
2. English File Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Upper - Intermediate 

Количество часов: 168 

 

№ 
п/
п 

Неде
ля  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол
-во 

часо
в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудирование 

  Уровень 
выше 
среднего 
(Upper 

Intermedi

ate - B2) 

168    

1 Неде
ля 
№1-3 

Раздел 1 15 Образование 
вопросительных 

предложений, 
Вспомогательны
е глаголы, 
Сравнительные 

выражения с the 
… the … 

Значение из 
контекста, 
составные 
прилагательн
ые 

Интервью у 
прохожих 

2 Неде
ля 
№3-5 

Раздел 2 15 Настоящее 
незавершенное - 
простое и 
продолженное, 
Прилагательные 
как подлежащее, 
порядок 

прилагательных 

Болезни и 
травмы, 
Одежда и 

мода 

Короткометра
жки 

3 Неде
ля 
№6-8 

Раздел 3 15 Повествовательн
ые времена 

глаголов, 
Прошедшее 

незавершенное 
продолженное, 
Фразы с so / such 

… that, Место 

наречий в 
предложении 

Путешествия 
по воздуху, 
Наречия 

Книги для 
детей 

4 Неде
ля 
№8-

11 

Раздел 4 18 Будущее 
незавершенное и 

Будущее 
продолженное, 

Окружающая 
среда, 
Погода, 
Фразы с take 

Короткометра
жки 
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Условные 
предложения 0 и 
I типов, 
Придаточные 

предложения 
будущего 

5 Неде
ля 
№11 

Контрольн
ая работа 
№ 1 

3    

6 Неде
ля 
№12-

14 

Раздел 5 15 Воображаемые 
условные 

предложения, 
Структуры 
после wish 

Чувства, 
Выражая 
чувства с 

использован
ием глаголов 
или 

прилагательн
ых с -ed / -ing 

Мусор 

7 Неде
ля 
№14-

16 

Раздел 6 15 Герундий и 

инфинитив, 

фразы с used to, 

get used to, be 

used to 

Музыка, Сон Короткометра
жки 

8 Неде
ля 
№17-

19 

Раздел 7 18 Модальные 
глаголы в 

прошедшем 
времени: must, 
might / may, 

should, can’t, 
couldn’t + have, 
фразы с would 

rather 

Тело Актерское 
мастерство 

9 Неде
ля 
№20 

Контрольн
ая работа 
№ 2 

3    

10 Неде
ля 
№20-

22 

Раздел 8 15 Пассивный залог 

и фразы it is said 

that, he is thought 

to, have 

something done 

Преступлени
е и 
наказание, 
СМИ 

Короткометра
жки 

11 Неде
ля 
№23-

25 

Раздел 9 15 Условные 
предложения 

причины и 
противопоставле
ния 

Реклама и 
бизнес 

 

Реклама 



55 

12 Неде
ля 
№25-

27 

Раздел 10 18 Артикли и 
кванторы 

Наука Короткометра
жки 

13 Неде
ля 
№28 

Контрольн
ая работа 
№ 3 

3    

 

Речевые умения и навыки к концу обучения 

 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться работать  
со следующими видами текстов, а также приобрести следующие навыки: 

 

Виды Текстов Навыки 

✦ короткие газетные/ журнальные 
статьи 

✦ повествования (документальные и 

художественные) 
✦ письма 

✦ информативные тексты (брошюры, 
буклеты и т.д.), рекламные объявления, 
письменные инструкции 

✦ распознавание определенных видов 

текста 

✦ понимать значительные части текста 

после первичного прочтения 

✦ улавливать высказанные точки 
зрения и эмоциональную окрашенность 

повествования 

✦ выводить смысл из контекста 

✦ распознавать различные уровни 

текста 

✦ определять основные вводные и 

связующие фразы 

✦ распознавать особенности 
изложения и их значение 

✦ увеличить скорость чтения 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться 

• Передавать устную информацию несколькими способами в различных 
ситуациях 

• Правильно использовать неформальный язык общения в ряде ситуаций 

• Перефразировать сказанное, особенно в процессе разговора 

• Правильно использовать формальный язык общения в более узком ряде 
ситуаций 

• Управлять беседой: заводить разговор, поддерживать и завершать беседу  
с двумя или более участниками, брать слово и т.д. 

• Уметь устно выражать свою точку зрения предложениями более сложными, 
чем уровень «вопрос-ответ» 
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• Четко произносить слова и правильно использовать фонологические 
особенности и интонации в предложении, без перенесения нагрузки на слушателя 

 

3. Восприятие на слух устной речи 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• Понимать значительные части информации при однократном 

прослушивании 

• Понимать суть сказанного носителем языка, без необходимости повторения 

• Улавливать ключевые моменты в коротких и длинных устных текстах 

• Распознавать различные виды текстов 

• Определять отношение говорящего, его эмоции 

• Распознавать основные фонологические особенности 

• Распознавать основы особенности изложения, включая влияние интонации 

• Понимать ограниченный ряд различных акцентов 

• Понимать информацию передаваемую по телефону 

• Понимать речь неносителей языка, в частности на занятиях 

 

4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания в составлении 
следующих видов текстов, используя ниже перечисленные навыки: 

 

 

 

Виды текстов Навыки 

● повествование 

● неформальные и полу-формальные 
письма 

● сообщения, записки 

● простые инструкции (например, 
рецепт) 
● изложение (например, о фильме, 
книге) 
● инструкции 

● правильно использовать сложные 

предложения 

● верно выбирать стиль и уровень 

излагаемого сообщения 

● составлять повествование используя 

определенные виды вводных и 

связующих фраз 

● выражать свои идеи точно, во 

избежании недопонимания 

● правильно использовать пунктуацию 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. English File Upper-Intermediate 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 

 

Дополнительная учебно-методическая литература: 
1. English File Upper-Intermediate 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год; 
2. English File Upper-Intermediate 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. 

Latham-Koenig, C. Oxenden, издательство: Oxford University Press, 2012 год. 
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Advanced 

Количество часов: 192 

 

№ 
п/
п 

Неде
ля  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол
-во 

часо
в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудирование 

  Первый 
продвинут
ый 
уровень 
(Advanced 

A) 

192    

1 Неде
ля 
№1-3 

Раздел 1 18 Глагол have: 
вспомогательн
ый или 
главный? 
Дискурсивные 

маркеры, 
связующие 
слова 

Личность, 
работа 

Семья и 
работа 

2 Неде
ля 
№4-6 

Раздел 2 18 Местоимения, 
Прошлое: 
регулярные 
действия и 

конкретные 
происшествия 

Изучать 
иностранные 
языки 

Короткометра
жки 

3 Неде
ля 
№7-9 

Раздел 3 15 Глагол get, 
Дискурсивные 

маркеры и 
наречия 

Конфликты и 
войны 

История 

4 Неде
ля 
№9-

12 

Раздел 4 18 Спекулятивны
е и 

редукционные 

выражения, 
Ударение: 
инверсия 

Книги и 
фильмы, Звуки 
и 

человеческий 
голос 

Короткометра
жки 

5 Неде
ля 
№13 

Контрольна
я работа № 
1 

6    

6 Неде
ля 
№14-

16 

Раздел 5 15 Дистанцирова
ние, 
Воображаемы
е ситуации с 

Деньги и 
фразы с time 

Стресс и 
релаксация 
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использование
м прошедших 

времен 

7 Неде
ля 
№17-

19 

Раздел 6 18 Условные 
предложения 

Телефоны и 
технологии 

Короткометра
жки 

8 Неде
ля 
№19-

22 

Раздел 7 18 Разрешения, 
обязательства 
и 

необходимост
ь, глаголы 
чувств 

Искусство, 
Идиомы 

Иллюстрации 

9 Неде
ля 
№23 

Контрольна
я работа № 
2 

9    

10 Неде
ля 
№24-

26 

Раздел 8 15 Выражения 
будущих 
планов и 

договоренност
ей, герундий и 

инфинитив 

Здоровье и 
медицина, 
Путешествия и 
туризм 

Короткометра
жки 

11 Неде
ля 
№26-

29 

Раздел 9 18 Эллипсис, 
составные и 

Притяжательн
ые 

существительн
ые 

Дела 
животных, 

Готовим еду 

Насекомые и 

животные 

12 Неде
ля 
№29-

31 

Раздел 10 15 Ударение: 
расщепленные 

предложения, 
придаточные 

предложения 

Словообразова
ние 

Короткометра
жки 

13 Неде
ля 
№32 

Контрольна
я работа № 
3 

9    
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Речевые умения и навыки к концу обучения 

 

Слушатели на этом уровне разделяются на две группы: те, кто говорит 
свободно, но с ошибками, и те, кто говорит медленно и нерешительно, но без 
ошибок. Слушатели обеих групп обычно давно изучают английский язык. 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться работать со 
следующими видами текстов, а также приобрести следующие навыки: 

 

Виды Текстов Навыки 

✦ короткие газетные/ журнальные 
статьи 

✦ рассказы 

✦ письма (формальные и 
неформальные) 
✦ информативные тексты (брошюры, 
буклеты и т.д.), рекламные объявления, 
письменные инструкции 

✦ находить и понимать 

специализированную информацию 

✦ различать ключевые моменты 

распространенных текстов 

✦ различать виды текстов и их цель 

✦ распознавать ключевые точки зрения 

и эмоциональную окрашенность 

✦ выводить смысл из контекста 

✦ распознавать особенности 
изложения и их значение 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться 

• четко и уверенно передавать, то что было прочитано или услышано 

• правильно использовать неформальный язык в различных ситуациях 

• правильно использовать формальный язык в конкретных ситуациях 

• управлять беседой: заводить разговор, поддерживать и завершать беседу, 
брать слово и т.д. 

• разговаривать с минимальным количеством ошибок 

• достаточно свободно разговаривать в большинстве ситуаций 

• уметь использовать языковые клише 

• четко произносить слова и правильно использовать фонологические 
особенности и интонации в предложении, ударные и безударные формы в словах  
и предложениях, естественные соединения слов, соответствующую интонацию 

 

3. Восприятие устной речи на слух 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• Понимать суть сказанного носителем языка, без необходимости повторения 

• Выделять специализированную информацию из услышанного  

(при однократном прослушивании) 
• Понимать ключевые моменты услышанного из распространенных устных 

высказываний 

• Понимать эмоции и точки зрения, выраженные в устной речи 

• Работать с различными типами текстов 
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• Распознавать основные фонологические особенности и их значение, включая 
влияние интонации 

• Различать различные стили устных текстов 

• Понимать различные акценты и диалекты 

• Понимать неформальные и более формализованные телефонные разговоры 

• Различать особенности изложения 

 

 

4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания в составлении 
следующих видов текстов, используя ниже перечисленные навыки: 

 

Виды текстов Навыки 

✦ повествование и дискуссии 

✦ неформальные и формальные 

письма 

● электронные сообщения, записки, 
факсовые сообщения 

● четко выражать сложные идеи 

● правильно использовать сложные 

предложения 

● использовать расширенный 
словарные запас 

● верно выбирать стиль и уровень 

излагаемого сообщения 

● правильно организовывать текст и 

излагать текст без грамматических, 
спеллинговых или пунктуационных 

ошибок 

 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. English File Advanced 3е изд. - книга ученика, авторы: C. Latham-Koenig, C. 

Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год. 
 

 

Дополнительная учебно-методическая литература: 
1. English File Advanced 3е изд. - рабочая тетрадь, авторы: C. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год; 
2. English File Advanced 3е изд. - книга для учителя, авторы: C. Latham-

Koenig, C. Oxenden, J. Lambert, издательство: Oxford University Press, 2015 год. 
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Учебно-тематический план и содержание рабочей программы 

Учебно-методический комплекс New English File Advanced 

Количество часов: 192 

 

№ 
п/
п 

Неде
ля  

Название 
раздела/ 

темы 

Кол-

во 
часо

в 

Грамматика Словарный 
запас  

Разговор/ 
аудирование 

  Второй 
продвинут
ый уровень 
(Advanced 

B) 

192    

1 Неде
ля 
№1-2 

Раздел 1 12 Определенно
е и 

неопределен
ное время, 
Фразы для 
описания 

статистики / 
Устойчивые 

словосочетан
ия про 

творчество 

“То, о чем я 
говорю, когда 

я говорю о 
беге”, “Пой 

работая” / 
Офисный хор 

Творческий 
опрос, Учась 
на 

собственном 
опыте, 
Описывая 

таланты и 
увлечения / 
Промежуточн
ый отчет, 
Номинализаци
я 

2 Неде
ля 
№3-4 

Раздел 2 12 Формы 
выражения 

будущего 
времени, 
Выражения 
уверенности 
/ Надежды и 
страхи 

“Вне зоны 
комфорта”, 
“Быть 
готовым” / 
Советы 

путешественни
ку 

Отношение к 
будущему, 
Зона 

комфорта, 
Советы / 
Свидетельства 
события, 
Будущее 

в прошолом 

3 Неде
ля 
№5-6 

Раздел 3 12 Статичные и 
динамичные 

глаголы, 
Структуры 

ударения / 
Чувства и 

эмоции 

Мультисенсорн
ый маркетинг, 
Не то, что 

кажется / 
Реальность 

ситуации 

Впечатления и 
мнения, 
Создавая 

привлекательн
ые 
пространства, 
Описывая 
мнения и 
факты / Ответ 
на 
предложение, 
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Описывая с 
разных сторон 

4 Неде
ля 
№7-9 

Раздел 4 15 Формы 
выражения 

прошедшего 
времени 

Ударения с 
наречиями / 
Язык тела 

Уроки бизнеса 
и жизни, 
Совершая 
ошибки / 
Говоря 

правильные 
вещи 

Быть 
сверхсвязанны
м, Верните 

мои деньги! 
Ежедневные 

разговоры и 
выражения / 
Официальное 
и электронное 

письмо, 
Проверяя 
работу на 

ошибки 

5 Неде
ля 
№10 

Контрольна
я работа № 
1 

12    

6 Неде
ля 
№11-

12 

Раздел 5 12 Формы 
пассивного 
залога, 
Номинализац
ия в 

пассивных 
структурах / 
Экономика 

Молчаливые 
письма, 
Земля - более 
честная 

система, 
Правда или 

разговоры? / 
Обсуждая 

факты и 
поверия 

Новости 
первой 
полосы, 
Перспективы 
экономики, 
Выражая веру 
и недоверие / 
Газетный 
отчет, 
Глаголы 

пассивного 
залога для 
косвенной 

речи 

7 Неде
ля 
№13-

14 

Раздел 6 12 Причинные 
предложения
, Фразы с go 
и get / 
Описание 
предметов 

устойчивыми 

выражениям
и 

Объект 
вожделения, 
Вопросы с 
подковыркой / 
Интервью 

Наемная 
помощь, 
Классические 

объекты, 
Вопросы для 
интервью / 
Публикация 
совета, 
Косвенная 

речь 

8 Неде
ля 

Раздел 7 12 Формы 
сравнения, 

Парадокс 
выбора, 
Привычки 

Разные 
подходы, 
Критерии 
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№15-

16 

Предпочтени
я / Идиомы 

для выбора 

чтения / 
Разные мнения 

выбора, 
Выстраивая 
аргументы / 
Описание и 
интерпретация 

данных, 
Описывая 
графики 

9 Неде
ля 
№17-

19 

Раздел 8 15 Модальные 
глаголы, 
Выражения с 
модальными 

глаголами / 
Синонимы с 

-able, -ible 

Может ли 
бизнес быть 

устойчивым? 

Современные 
гурманы / 
Разговоры о 
еде 

Обсуждаем 
новости, 
Побуждая к 

хорошим 
делам, 
Отношение к 
еде Гид по 
онлайну, 
Причастия 

10 Неде
ля 
№20 

Контрольна
я работа № 
2 

12    

11 Неде
ля 
№21-

23 

Раздел 9 12 Градация, 
Устойчивые 

выражения с 
наречиями 

усиления / 
Новые 

Интернет-

слова 

Средство - это 

сообщение, 
Твоя 
идентичность в 

онлайне / 
Этично ли это? 

Жизнь без 
Интернета, 
Создание 

Интернет-

страницы для 

совместного 
пользования, 
Выражение и 
объяснения 

мнения / 
Профиль 
Интернет- 

профессионал
а, Составные 

существитель
ные и 
устойчивые 

словосочетани
я 

12 Неде
ля 
№23-

25 

Раздел 10 12 Глаголы и 

прилагательн
ые / Успех и 

поражение 

Успех 
поколений, 
Взросление без 
границ / В 

поисках 
работы 

Совет само-

помощи, 
Поколение 

Z, Разговоры 
об успехе / 
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Официальный 
отчет 

13 Неде
ля 
№26-

28 

Раздел 11 15 Условные 
предложения
, условные 
союзы / 
Учеба и 

память 

Дворец памяти, 
На самом дне / 
На новой 
работе 

Дебаты об 
обучении, 
Советы для 

хорошей 
памяти, На 
самом дне / 
Официальное 
письмо 

14 Неде
ля 
№28-

30 

Раздел 12 15 Наречия и 
порядок слов 
/ Фразовые 
глаголы на 
ему 

инноваций 

Недо-

инновации, 
Ухищрения / 
Достигая 

хороший 
результатов 

Патенты, 
Рекламируя 
новое 

изобретение, 
Полезные 
советы / 
Отзыв о 
продукте 

15 Неде
ля 
№31 

Контрольна
я работа № 
3 

12    

 

 

Речевые умения и навыки к концу обучения 

 

Слушатели должны владеть языком близким к уровню образованного 
носителя языка. 

1. Чтение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться работать  
со следующими видами текстов, а также приобрести следующие навыки: 

 

 

 

Виды Текстов Навыки 

✦ газетные/ журнальные статьи, 
издательские статьи, рецензии 

✦ книги 

✦ руководства пользования 

✦ работать с письменными текстами с 

достаточной скоростью 

✦ понимать суть текстов 

✦ находить и понимать 
специализированную информацию 

✦ различать ключевые моменты  

распространенных текстов 

✦ различать виды текстов и их цель, 
включаю подразумеваемый эффект на 
целевого читателя 
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✦ понимать заложенный скрытый 
смысл 

✦ распознавать ключевые точки зрения 
и эмоциональную окрашенность 
(скрытые и выраженные) 
✦ следить за ходом дискуссии в тексте 

✦ распознавать эффект 
использованного в изложении языка. 
✦ Работать с длинными текстами без 
видимых затруднений 

✦ распознавать особенности 
изложения и их значение 

 

2. Говорение 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• управлять беседой: заводить разговор, поддерживать и завершать беседу, 

брать слово и т.д. 
• правильно использовать различные языковые стили в соответствующих 

ситуациях 

• поддерживать устный обмен информацией без видимых затруднений 

• разговаривать свободно и без ошибок 

• разговаривать четко с правильными ударениями, соединениями слов, 
использую верную интонацию 

 

3. Восприятие устной речи на слух 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания и научиться: 
• Понимать суть и детали сказанного носителем языка, при разовом 

прослушивании 

• Выделять и понимать специализированную информацию из услышанного 
(при однократном прослушивании) 

• Выделять ключевые моменты из услышанного для систематизации 
услышанной информации 

• Работать с распространенными устными текстами без видимых затруднений 

• Различать типы текстов 

• Различать факты и высказанные мнения в услышанном 

• Понимать смысл, заложенный «между строк» 

• Понимать высказанные и подразумеваемые эмоции говорящего 

• Распознавать особенности изложения, включая влияние интонации 

• Понимать различные стили устных текстов, акценты и диалекты 

• Распознавать фонологические особенности 

 

4. Письмо 

Слушатели этого уровня должны развить свои знания в составлении 
следующих видов текстов, используя ниже перечисленные навыки: 
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Виды текстов Навыки 

✦ распространенную описательную 
прозу 

✦ отчеты 

✦ повествования для различных 
целевых групп 

✦ повествование и дискуссии 

✦ неформальные и формальные письма 

● подготовить план, написать и 

отредактировать текст 

● правильно использовать язык 
изложения в зависимости от вида 
текста, задания 

● правильно организовывать текст, 
используя вводные и связующие фразы 

● использовать расширенный 
словарные запас 

● правильно использовать сложные 

предложения 

● правильно организовывать текст и 
излагать текст без грамматических, 
спеллинговых или пунктуационных 
ошибок 

 

Основная учебно-методическая литература: 
1. Keynote Proficient - книга ученика, автор: Paul Dummett, издательство: 

National Geographic Learning, 2017 год. 

 

Дополнительная учебно-методическая литература: 

1. Keynote Proficient - рабочая тетрадь, авторы: Jon Hird, Paul Dummett, 

издательство: National Geographic Learning, 2017 год; 
2. Keynote Proficient - книга учителя, автор: Diane Hall, издательство: National 

Geographic Learning, 2017 год. 
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Приложение № 3  

к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

«Курс английского языка» 

(для взрослых старше 16-ти лет) 
 

Оценочные материалы 
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